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| JARDINS ZEN

Du jardin zen au jardin
« japonisant »

Quand les clients aspirent a un jardin japonais,

il s'agit pour les paysagistes de traduire leur ressenti :
Javoriser la sensation de bien-étre associée a cette
catégorie, travailler sur Uéquilibre des éléments...
Chaque jardin doit trouver sa personnalité,

sans perdre sa fonctionnalité.

Un pavillon en cuivre plaqué qui flotte
au-dessus d’un petit bassin. Kazuyuki
Ishihara a, une nouvelle fois, ravi les
spectateurs du Chelsea Flower Show
en 2016. Sa réalisation, « Gosho No
Niwa », inspirée par lhistoire de lar-
chipel, a séduit par sa délicatesse et
sa modernité. Pour sa douziéme par-
ticipation a la prestigieuse exposition
britannique, le paysagiste japonais,
maintes fois récompensé, a incrusté
un pavillon dans une scéne typique
de jardin japonais. La sur-
face, aussi restreinte soit-elle,
contient un lac, une forét et
quelques montagnes. Cette
proposition d’aménagement
préfigure ce que les profes-
sionnels sautorisent a faire
de plus en plus : mettre au
gout du jour cet art ancestral.
Et toujours dans une optique
de favoriser une sensation
d’apaisement lorsquon vy
déambule ou qu'on sy as-
soupit. Certains paysagistes
préferent rester humbles et parlent
plutét de jardin japonisant sous nos
latitudes, la haute joaillerie qui existe
au Japon nécessitant des années et des
années d’apprentissage.

« Le jardin
n'est pas
une fenetre
sur le passé
mais bien un
cheminement
qui mene
anotre
époque. »
Alexandre
Tonnerre

S’INSCRIRE DANS LE PRESENT
POUR EVITER LEKITSCH

Le risque de tomber dans le Kitsch
grandit a mesure qu'un jardin ac-
cueille un trop grand nombre d’élé-
ments japonisants. Au paysagiste de
trouver 'ame du jardin et de favoriser
la sensation de bien-étre plutot que
celle d'un dépaysement raté. Pour
Alexandre Tonnerre, créateur d’'Opus
Paysage, I'« anticipation du déve-
loppement a I'dge adulte des especes
choisies au préalable est pri-
mordiale ». L'idée ? Percevoir
I'infiniment grand a travers
Iinfiniment petit. « L'espace
doit avoir sa personnalité
propre en fonction de l'utili-
sation des gens qui y vivent.
Ce ne peut pas étre un copié-
collé d’un client a un autre. »
Le jardin se fait métaphore.
Un tapis de mousse symbo-
lise une riviére, des buis tail-
lés matérialisent des galets,
le gravier tape sur les roches,
comme les vagues contre les falaises.
«La notion d’écoulement du temps géo-
logique est intéressante. Aujourd’hui, le
Jardin nest pas une fenétre sur le passé
mais bien un cheminement qui mene a

notre époque », considere Alexandre
Tonnerre, qui introduit la modernité
de facon homéopathique. Ici, un torii
en Inox, 13, une montagne en métal
déployé ou des bambous recouverts
de peinture dorée. Atypiques et assu-
més, de tels partis pris assurent une
identité unique au jardin. « Le granit
millénaire des lanternes peut accueil-
lir la technologie, on peut régler I'in-
tensité et la chaleur d’'un éclairage.
Utiliser la technologie pour magnifier
les objets anciens, c’est délicat quand
c’est presque invisible. » La cohabita-
tion des savoir-faire francais et japo-
nais au sein d'un méme jardin décloi-
sonne deux univers qui s harmonisent
tres bien.
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JARDINS ZEN

Rechercher

le bon équilibre

Sapproprier les codes des jardins zen tout en
composant avec la végétation locale est un vrai
défi pour les paysagistes. Mais aussi une source
d’inspiration pour créer de nouvelles associations

minérales et végétales.

Le yin et le yang, le vide et le plein,
un équilibre essentiel a maintenir
au jardin pour garantir une vraie
quiétude. Une seule plante peut
concentrer le plein, a I'image d’un
cypres  hinoki  (Chamaecyparis
obtusa) ou d’un if du Japon (Taxus
cuspidata), placé stratégiquement.

« Le pin blanc du Japon (Pinus
parviflora) ou le pin noir (Pinus
thunbergii) sont des essences qui
se prétent aussi trés bien a la taille,
précise  Jean-Francois  Arnold,
paysagiste installé dans les

le vent, l'amplitude thermique, etc.
De plus, lexposition du jardin, sud-
ouest, nous a obligés a opter pour des
végétaux adaptés a cette exposition. »
Yoran et son collegue, Nicolas
Moingeon, ont choisi des fétuques,
des Tulbaghia, de la gaura et du
jasmin pour les surfaces ensoleillées,
et, pour les surfaces ombragées,
du bambou, des cerisiers du Japon,
de ’'Hakonechloa macra, du carex,
du bambou sacré et de la skimmia.
« Evidemment, il a fallu trouver la

bonne alchimie pour que

Hauts-de-Seine. Je nai pas « |l fauttenir lensemblesoit harmonieux. »

appris a proprement parler  compte des
a réaliser un jardin japonais, coniraintes

Les pas japonais, formés de
dalles rectangles en pierre

mais je ladapte a ma facon, .|, région, 8is anthracite, a la texture

comme Erik Borja ladapte

quasi lisse, le parvis d’entrée

’ i 3 notamment i i
au climat méditerranéen leilimiat de la maison, composé d’'une
dans la Dréme. » " terrasse en bois, les piquets
le vent, "

UNE NECESSAIRE
ADAPTATION LOCALE
Justement, Yoran Morvant,
dont lagence se situe a
Eguilles dans les Bouches-
du-Rhone, aréalisé ala demande d'un
client passionné un jardin japonisant,
sous la lumiére éclatante du Sud.
«Ilfallait tenir compte des contraintes
de la région, notamment le climat,

Famplitude
thermique. »
Nicolas
Moingeon

de schiste, qui forment une
vague, ou les bordures d’acier
sont autant de touches de
modernité. Yoran Morvant
et Nicolas Moingeon, qui ont
utilisé la surface disponible,
« dans le moindre recoin » sont
parvenus a faire paraitre 'espace plus
grand qu'initialement. Un défi réussi
pour le client, qui peut, des lors,
rentrer chez lui, serein.

JARDINS JAPONISANTS
A VISITER EN FRANCE:

Parc oriental du Maulévrier, route de Mau-
léon, 49360 Maulévrier

Monastere Ryumon Ji, 7, rue du
Chateau-d’Eau, 67340 Weiterswiller

Jardins de la Ballue, chateau la Ballue,
35560 Bazouges-la-Pérouse

Jardin d’Erik Borja, 530, chemin du Jardin-
Zen, 26600 Beaumont-Monteux
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Echanges

JARDINS ZEN

de savoir-faire

Professionnels francais et japonais s’ enrichissent
mutuellement de leur vision du jardin et de leurs techniques,
comme le montrent les arbres jardinés de Claude Le Maut,

véritable couturier du végétal, et les échanges organisés

par les jardins de la Ballue en Bretagne.

Claude Le Maut a créé son propre jar-
din, I'Atelier, comme un lieu d’expéri-
mentation autour de la taille, quelle
soit ornementale, d’éclaircie ou frui-
tiere. Son premier voyage au Japon re-
monte a 1997, ou il commence a s’ins-
truire sur lart de la taille a la japonaise.
La taille niwaki, littéralement « arbres
de jardin », sapproche des arbres jar-
dinés de Claude Le Maut, couturier du
végétal. Alors qu'il intervient a la Bal-
lue pour réaliser une double marquise
de tilleuls, il remarque des bosquets de
pins qui posent probléme. Les topiaires
a proximité des arbres se dé-
garnissent, faute de lumiére.
Depuis, les deux bosquets,
taillés chaque année, ont été
toilettés pour apporter de la
lumiere aux topiaires voi-

«On leur

donne la

forme de
vieux arbres,

vent, puis ils sont placés le long d’une
allée au-dessus d’un porche. Chez nous,
les arbres sont déja la, et il faut adapter
les techniques japonaises in situ. »

DEMONSTRATION
AUXJARDINS DE LA BALLUE

Ces jardins, reconnus pour leurs to-
piaires d’ifs et de troénes, démontrent
le raffinement né de I'échange entre ces
deux cultures. Claude Le Maut y inter-
vient chaque année depuis dix ans.
Sa technique de taille lui permet de
« controéler le volume des arbres, leur
Jormeetla densité de leur feuil-
lage. Les arbres ainsi taillés
sont appelés arbres jardinés ».
Les pins de Monterey, plantés
par Claude Arthaud, mécene
du jardin entre 1973 et 1989,

sines. « Notre matériel pour comme culminent aujourd’hui  a

Zrmper dans les (.trbres et iravaillés trenfe 11‘1etres.. La propl?elalre,

recent. Nous travaillons sur par Events Marie-Francoise Mathiot-Ma-

corde, en rappel. Les Japonais Claude thon, et Claude Le Maut ont

utilisent des échafaudages fle t\‘ it organisé en 2015 une journée
J€ IVEE

de bambous et ne sont atta-
chés quavec une longe. » Au
Japon, les arbres sont instal-
Iés dans les jardins apres avoir été
travaillés en pépiniere, ou leur déve-
loppement est controlé et adapté au
terrain. « On leur donne la forme de
vieux arbres, comme travaillés par le

de taille en présence du pay-
sagiste Kenji Sasakuma, que
Le Maut a rencontré a Nagoya.
«1Ily a eu lors de cette journée des dé-
monstrations avec des techniques de
grimpe que n'utilisent pas les Japonais,
qui privilégient les échelles, précise
Marie-Francoise Mathiot-Mathon. 1/

y aune méme philosophie entre Claude
et les Japonais, qui ont, par ailleurs, créé
a la Ballue un jardin zen. Cétait une
belle expérience. » L'inscription du jar-
din dans le paysage et I'« idée de revoir
le ciel » ont réuni Le Maut, Sasakuma et
leurs équipes le temps d’une riche jour-
née. La gestion sophistiquée des jardins
et cette approche sensible ont séduit le
jury international du Réseau européen
du patrimoine des jardins, qui a remis
a Marie-I'rancoise Mathiot-Mathon en
2017 le Second Prix du Jardin européen
dans la catégorie Restauration, amélio-
ration ou développement d’un parc ou
d’'un jardin historique. Kenji Sasakuma
avait partagé ala Ballue sa vision du jar-
din : « Créer un jardin, cest représenter
lame du propriétaire. Le vent dans les
arbres, lodeur de la terre, tout compte
et est indissociable, comme le yin et
leyang. »

Cyannmonel






